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प्रस्तावना  

 कोणतेही संिोधन कायय करताना आढािा घेणे क्रमप्राप्त आहे. आढािा घेतल्यामुळे संिोधक जे संिोधन 

कायय करत आहे; त्याआधी त्याच विषयािर वकंिा संबंवधत विषयासंदर्ायत कोणी कायय केले आहे का? या बाबी 

वनदियनास येतात. यामुळे संिोधन कायायची पंुनरािृत्ती होणे प्रामुख्याने टाळता येते. संिोधकाचा िेळ,पैसा ि श्रम 

याची बचत होते. तसेच आधाव्यामुळे जे संिोधन कायय संिोधक करत आहे; त्या कार्याला वदिा प्राप्त होते. संिोधन 

ि सावहत्य आधाव्यामुळे समसे्यच्या िोधात समपयकता ि नेमकेपणा येतो.  

 संिोधन विषयाच्या संबंधात जे महत्वपूणय सावहत्य उपलब्ध आहे त्याचा सारांि देणे ि त्या विषयात उपलब्ध 

असलेल्या ज्ांनाचा आधार घेऊन त्यापुढील ज्ांनाचा िोध घेण्यासाठी अथिा उपलब्ध ज्ांनाच्या निीन 

पररस्थथतीमधील बदललेला अथय विषाद करण्यासाठी संबंवधत सावहत्याचे पररिीलन आिश्यक  

 संिोधन कायय कोणतेही असो,कोणत्याही विद्यािाखेचे पी.जी.संिोधन कायय, एम.फील., पी.एच.डी., 

minor वकंिा major Research Project, यििंतराि चव्हाण महाराष्ट्र  मुक्त विद्यापीठ अंतगयत िालेय व्यिथथापन 

पदविका विक्षणक्रम (DSM), (M.A.Education.),एम.ए. विषय संपे्रषण सिय संिोधन कायायसाठी संबंवधत सावहत्य 

ि संिोधन आढािा घेणे गरजेचे आहे. 

 संबंवधत सावहत्य ि संिोधन आढािा वलवहण्याआधी आढाव्याची गरज संिोधकाने नमूद करािी. यातून 

ठळकपणे आढाव्याची गरज स्पष्ट् करणे अवर्पे्रत आहे. तदनंतर, संबंवधत सावहत्य ि संिोधन आढाव्याची उविष्ट्ये 

स्पष्ट् करािी. संबंवधत सावहत्य ि संिोधन आढाव्याचे महत्व नमूद करािे. 

 संबंवधत आढाव्याचे प्रामुख्याने दोन प्रकार पडतात . 

1 सावहत्याचा आढािा  

2 संिोधांनाचा आढािा  

अ)  सावहत्य आधाव्या अंतगयत पुढील स्रोतांचा समािेि होतो. 

1 मावसक 

2 गोषिारा  
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3 िब्दकोि  

4 ज्ानकोि  

5 संदर्य पुस्तके  

6 सिेक्षण अहिाल 

7  हस्तपुस्स्तका  

8 वनयतकावलके  

9 इंटरनेटचा उपयोग 

10  ई- पुस्तके  

 

या स्रोतंद्वारे संिोधक आपल्या संिोधन कायायच्या संदर्ायत संबंवधत सावहत्याचा आढािा (Review of Related 

Literature ) घेऊ िकतात.  संिोधकाने जाणीिपूियक जे जे सावहत्याचे आधािे घेतले, ते ते सावहत्य आढािे स्रोत 

संिोधन अहिालामधे्य नमूद करणे गरजेचे आहे.   

ब ) संिोधन आढाव्याअंतगयत पुढील स्रोतांचा समािेि होतो. 

1 पी.एच.डी. प्रबंध  

2 एम.फील. प्रबंध  

3 एम.एड./ पी.जी. लघुिोध प्रबंध 

4 कृवतसंिोधने  

5 Minor / Major Research Projects  

6 संिोधन संथथांचे अहिाल  

 

संिोधकांनी कोणत्या पदिी साठी कोणत्या विद्यापीठातून, कोणत्या िषी संिोधन कायय केले आहे. हे नोदंिणे गरजेचे 

आहे. 

 संिोधकांनी आपल्या विषयाच्या संदर्ायत आढािा घेत असलेल्या संिोधन कायायची उविष्ट्ये, नमूना वनिड 

पद्धत्ती ि नमूना, संिोधन पद्धत्ती ि वनष्कषय नोदंविणे आिश्यक आहे. तसेच संिोधकाचे ि मागयदियकाचे नाि 

नोदंिािे. संिोधन आढािा घेत असलेल्या संिोधांनाची अनेक उविष्ट्य ि उविष्ट्य वनहाय वनष्कषय असले तरी प्रसु्तत 

संिोधन कायायच्या संदर्ायत जे उविष्ट्य आहे, तेच नमूद करून त्याच उविष्ट्याचे वनष्कषय  नोदंिािेत. 

 संिोधक अनेक स्रोतांच्या माध्यमातून online आढािे घेऊ िकतात.   

टेवलफोन  

मोबाइल  

मेल 

व्हाट्स अॅप 
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टेवलग्राम 

इनस्टाग्राम 

Message 

 

समजा, संिोधक ज्या विषयािर कायय करत आहे, त्या विषयाचे तज् हे video call द्वारे मुलाखत देऊ िकतात. 

फोनद्वारे मागयदियन करू िकतात. अिा प्रकारे मावहती गोला केल्यास ते संदर्य ऑनलाइन म्हणून ओळखले 

जातात. तािा प्रकारची नोदं संिोधकाने करािी. 

 सावहत्य ि संिोधन आढािे वकती घ्यािे? याबाबत संिोधकाच्या मनात प्रश्न असतो. यासंदर्ायत संखे्यची 

मयायदा नाही. सबंवधत सावहत्य ि संिोधन आधाव्याला न्याय वमळेल; एिढे आढािे घ्यािेत.  संिोधन विषयािर, ही 

बाब अिलंबून आहे एखाद्या विषयासंदर्ायत सावहत्य आढािे जास्त वमळतील तर संिोधन आढािे कमी वमळतील 

वकंिा एखाद्या विषयासंदर्ायत संिोधन आढािे जास्त वमळतील ि सावहत्य आढािे कमी वमळतील. हरकत नाही, 

याबाबी त्या त्या संिोधन विषयाच्या स्वरूपािर अिलंबून असतात. 

  संिोधकांनी सावहत्य ि संिोधन आढािे घेतल्यानंतर त्या त्या संिोधन आढाव्याचे उपयोग नमूद करणे 

गरजेचे आहे. तसेच,सावहत्य ि संिोधन आढािे घेतल्यानंतर प्रसु्तत संिोधनाचे िेगळेपण नमूद करणे आिश्यक 

आहे.   

 सावहत्य ि संिोधन आढािे हे एकतर चढत्या वकंिा उतरत्या क्रमाने मांडणे आिश्यक आहे. तसेच, 

website िरुन जी मावहती घेतली ती website ि वदनांक नमूद करािे.  

 थोडक्यात संबंवधत सावहत्य ि संिोधन आढाव्यामुळे संिोधकास त्याच्या संिोधन कायायच्या  संदर्ायत वदिा 

प्राप्त होते.संिोधका आधी ज्यांनी संिोधन कायय केले आहे ,त्यांनी संिोधांनाची कोणती काययपद्धती िापरली आहे 

,याचा अंदाज येतो .त्यानुसार संिोधक त्याच्या संिोधन कायायची उविष्ट्ांनुसार  संिोधन काययपद्धती तयार करतो. 

आढाव्यांमुळे पंुनरािृत्ती न होता निीन संिोधन कायय संिोधन जगतात येते, निीन संिोधांनाची र्र पडते, मात्र 

एकच अपेक्षा ते संिोधन कायय समजावर्मुख ि समाजपयोगी असािे.   
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